Ngay Tét,
ndi chuyén
Vua an.

Bai viét Chuyén dn udng cia cdc Vua Chia triéu
Nguyén dugc trich trong Tdp “Thich An Choi” cita tdc
gid Déng Triéu, sdp dugc xudt bdn nay mai.

Déng Triéu

Chuyén 4n uéng clha cic Vua Chia triéu
Nguyén, dudi thdi iy chia ra 1am hai bo d€ lo vé viéc
nau in, tiéc ting, ky gib...

‘Mot 14 b6 ly Thién, nhitng ngudi 1am 3 trong bd
niy déu 12 ngudi & lang Phudc An, thudc tinh Thira
Thién Hué, ho phu tréch phin niu nuéng 3 ban yén
tiéc, ky gid clia triéu dinh. Ho & mot khu riéng biét,
gin cOt cd & clra Ngo Mo6n, ma ciing ¢6 ngudi thudng
hay goi 1a ¢t ¢ Thanh Noi, ¢ d6 ¢ con dudng tén
12 Ly Thién, noi 4y cling 12 ndi 4n & clia nhitng ngudi
lam viéc cho b Ly Thién ngay xifa.

Hai 1a b0 Thugng Thién; & phid sau nha hat cung
dinh Duyét Thi Pudng. cong viéc clia bd nay 12 hing
ngay lo viéc di chd, chon mua thuc phim hay sin tim
nhifng mén ngon vat la cho Vua va gia dinh i4n, lo
viéc ndu nudng. Bo nidy 1a bd c6 diu bép chinh dé
nau cho Vua in. Nha b&p Thugng Thién, ngoai
nhitng ngudi ddu bép chinh ndu nudng cho Vua in va
c6 ca may chuc ngudi phu gitip cho nén phai chia ra
lam nhi€u ban, mdi ban phu trdch mét viéc nhy sau;-
Ban vét tim, vét dua, ban quyél thit 1dam cha, 1am
ché, 1am nem... ban thi di ch¢ chon mua thyc phdm,
ban ndu dn thudng, ban niu #n yén tiéc va cdc mén
ngon vat la hay bay bién niu cdc mon #n la miéng...

Nhitng dé diing ndu cho Vua an.

NAu cdm, ndu cdc thic in cho Vua in, déu phai
dding d6 bing dat nhu;- ndi dat. soon, chdo hay trich
dit nung san xudt & lang Dot PoL, huyén Phong Pién
tinh Thita Thién. P6 ndu in bing dat mdi mua vé

phai tha vio mdt chdo 16n, nfu nuéc che 14 xanh dim
dac dang sbi sing suc, ndu cho dén khi nao cdc dé
dit 4y dugc ma mét 16p men mau xanh thi mdi vét ra
phoi cho rdo dem cit vao kho dé dung din. Mdi bita
4n dung mot cdi om ( ndi dét ) d€ ndu com, Vua 4n
xong 12 dap bé bd, hom sau ding c4i méi.

Piia clia Vua diing 4n cdm.

Piia clia Vua ding d€ 4n com phéi vt tf mdt
loai tre gia, vot dbi diia ddu to ddu nhd, vét cho thit
béng l4ng va c6 khic bong rdi cho vao ndi hdp that
k§ dem phoi kho triéc khi nhip vao kho cit d€ ding
dan. Ciing c¢6 khi Vua ding doi diia bing nga voi, vi
db6i diia niy c6 tic dung khi ding né gdp cic thic 4n
néu thitc in 4y cé chét doc thi tf né sbi 1én hay trii
bot. Vua ciing thudng ding doi diia nga voi trong cédc
ky yén tiéc 16n.

Tam ciia Vua ding d€ xid ring.

Tam ctia Vua ding h¥ng ngdy sau bita in tim
nay dudc goi 12 tim bdng ciing dugc vét 1 mot loai
tre gia dac biét, cdy tim bdng dii bing cdy viél, dau
nhd gidng nhv tim minh thudng ding dé xid ring
hing ngay, diu I6n thi ngudi thg 1am thanh mot céi
bong tre, c4i bong tre that 12 dep cic dau x0 xde ra
giéng nhv c4i bong van tho, triéu Vua nha Nguyén
kiéng cit khong ai dudc goi chi¥ hoa ma moi ngudi
phai goi 12 chif hoa thanh chif bong, cho nén ngudi ta
goi la tam bong.

Thudg rdi ring cho den béng.

Ngudi ta ciing thudng hay goi 12 thudc xia hay
thuSc nhuém ring cho den béng, dudi thdi triéu
Nguy&n moi ngudi déu nhudm ring den.

Sau khi Vua ding com xong ( hay thdi com )
diing tam bdng dé€ xia ring, udng nudc cho sach cic
thiic in & trong miéng rdi diing ddu Am bong ma cha
ring cho sach va chdm thudc rdi cha vao trong réng (
thuéc nhudm ring den ) mdt mau den nhy muc xa dé
roi lai ham ring 1dm cho ham ring ludn ludn den va
béng 16ng. Thdi Ay cdc cu va cédc ba ciing nhu cdc ¢
thi nhau nhudm ring 1dm cho ham rdng den bong
dep, nhit 1a cdc ¢ va céc ba, khi cudi phai Iam sao
dé cho moi ngudi nhin thdy ham ring ctia minh thi ho
mdi thich.

Khi Vua #n com ( diing cdm hay thdi com ) thi
goi 12 Hoang D€ dang ngy thién.
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Khi Vua #n com thi ngudi ta goi 12 Hoing D&
dang ngy thién hodc Ngai dang ngy thién. Ngoai triY
Vua Duy Tan va Vua Bio Dai thi thudng hay ngy
thién véi gia dinh vg va cdc con ( &n cdm chung vdi
gia dinh ).

Ci4c 6ng Vua khdc thudng hay ngdi 4n com mot
minh, ¢6 d6i khi Vua can ngudi néi chuyén cho vui
trong khi #n, Vua cho phép hai chiu than, quan vin
t¥ t¢ phidm trd 1én hay quan vo tif tam phim tr8 lén
dugc ngdi gan d€ hau chuyén, goi 1a chau thién ( chi
hau chuyén ma théi, khéng dudc #n ). Vua ngy thién
thudng hay ngdi trén ban hay irén sap, con hai quan
hiu chuyén thi ngdi chénh ch&h d6i dién véi mdt
khoang cich c6 thé néi chuyén vdi nhau bing mot
giong néi binh thudng. Thudng thudng thi Vua danh
cho nhitng vi quan ndo Vua mén trong, Vua sé ban
ngy thién bing cdch Vua sai thi v& don thém mot
méim cdm riéng mam 4y dugc dit & mot khodng cdch
nhit dinh d€ vi quan d6 vi¥a in vita hiu chuyén véi
Vua.

Ban nhac cung dinh.

Ban nhac cung dinh s& hoa tdu nhitng hgp khic

~vui d& Vua ngy thién. Trong thdi gian Vua %n ( ngy

thién ) thi ban nhac cung dinh ngdi cich khong xa

Idm d€ hoa tdu nhitng ban nhac vui, giip vui cho
khong khi bita in bét phan té nhat.

Vua thutng ding ba mudi lim mén an.

Mbi bita &n clia Vua ¢6 ba mudi Iim mén. Céc
mén #n chinh duge dung & trong vim bit gidy hong
. diéu va budt lat can thin c6 thit bong, tén mén in
dudc viét trén mdt c4i nhan ddn bén ngodi vim. Vua
mudn An mon nao thi thi vé md mén dy. Trude khi
nha Vua 4n cdm thi ban phdt bdt cic thifc &n cho céc
ba Cung Phi ndo ma nha Vua sung 4i vd mén md
nhét. Trong ba muoi lim mén dn khong phai mén nio
ciing thudc loai cao vdng my vi ma thuc ra c6 rit
nhiéu mén #n rat 12 binh dan ( dan dd )nhu cdc mén :
- m6én dua mén, rudc si, rau muéng chim vdi nide
tom kho riéu.

Thdi Vua Duy Tan.

Vua Duy Tén thdi gian cOn nhé thi thich an com
v6i c4 bong kho khd, khi 1én lam Vua, bifa in nao
cling ¢6 cdc m6n #n dan di, An udng thi khong thidu

mén chi qud diy di vdy ma nhiéu khi Vua khong.

thich &n ma chi hip mdt chén chdo tring rbi diing
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day. Khi Vua #n xong thi c4c thi v¢ bung cédc khay
thiic 4n trdng miéng nhi cdc mén che, trdi cdy, banh
keo, midt... Nhifng mén &n trdng miéng dudc trinh bay -
rit dep mit clia c4c ba Cung Phi, di khong mubn #n
nhung nha Vua ciing c8 géng nhén tay 1dy vai mén
bd vao miéng d€ 1am vui 1dng cdc ba. Céc ba c6 mén
trdng miéng ma dugc Vua chon in thi rit 13 hanh
dién.

Nhifng mén nha Vua khéng #n hét.

Nha vua dé riéng cho céc quan dai thdn, Vua
cho ai mén gi thi giao cho thi v&, sai linh thugng thién
bd vdo qui sdn dd hay siéng phi khin di€u va che
long xanh ru6c dén tin nhd dng quan d6, vi quan
nhian dudc mén 4n Vua ban, phii c6 mit & nha dé
nhin nhitng mén in clia Vua ban 65 An Vua, 16c
nudc 66. Viéc nau nubng c4c mén An dang Vua, ciing
nhv cung cich cia nha Vua khi in udng, 1au ngay
chiy thing anh hudng din din dén cdc quan va din
da anh hudng dén c4c thi din trong dan gian ( phong
ki€n ph4t xuit t¥ d6 ). Tri€u dai nha Nguyén da
chim dift hon nita th€ ky ma anh hudng cung céch
phong kién Ay vin cOn ma ngudi doi thudng hay goi

12 60 Quan liéu 66. Nhitng mén #n trong cung dinh

theo thdi gian du nhip vao trong din di, cho nén
ngudi Hu€ c6 nhiéu mén 4n rét 1a doc ddo, rdt nhiéu
mén an hém nay ma ngiy xua 13 nhifng mén 4n cha
Vua an trong cung dinh.

Nhitng mén in truyén théng.

Hu€ trudc thdi bdy muoi ldm c6 nhiéu quén in
binh dén ciing c6 nhiéu quén khong tén, tham chi c6
nhitng ganh hing rong nhy :- bin bo, banh 14 cha
t6m, banh béo tém chiy, b4nh bot loc... mdi viing ¢
nhitng mén #n dic biét riéng nhu banh canh Nam
Phd, con & viing chg Thong xa An Ninh Ha, c6 mén
chéo sudn heo ban & quan khong tén, Chdo sudn heo
cling 1a mén #n ma Vua Bao Dai thich dn. T quan O
géi d&n nhilng qudn khong tén khic nhung c6 mot
quén nim gin chan ciu gd bic ngang qua con kénh
Bach Yén hay ngudi ta ciing thudng goi 1a ciu chg
Thong. Ngay xua thi ngudi ta goi 1a chd Cing, vi dén
dé6 13 cing dudng. Thoi Vua Minh Mang, Vua thich
1én viing Bach Yén d€ sin bin, ngudi ta phii dao
mdt con kénh n6i tir séng H6 Thanh qua dé thuyén
nha Vua ngy vao cho tién, tif ngdy 4y con dudng thiiy
16 tif chg Théng 1én Kinh D8 dudc thong sudt. /.
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