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C6 nén tim ban tam giao
trén mang Internet?

Cudc cdch mang thong tin da
mang lai nhiing loi ich khéng thé
phit nhén cho toan thé nhan log
trén trdi ddt. Va mang Internet
la mot dién hinh. Tuy nhién, néu
ban sit dung Internet véi muc dich
tim kiém ban tdm giao c6 thé ban
sé doi voi nguy co cao vé lay nhiém
cde chitng bénh lan truyén qua
duomg tinh khi méi quan he gi6i
nay tién xa hon.

Trong mot bai bdo dang trén
tap chi chuyén dé ciia Hiép hoi
Y hoc My s6 ra méi déy, Tién si
Mary McFarlane thubc Trung tdm
kiém sodt va phong bénh da cho
biét: Hon 16% bénh nhan nhiém
HIV tqi cdc trung tam tu vén vé
AIDS vés xét nghiém méu da tiét 1o
la ho timg tim kiém ban tinh qua
Internet, dé roi két cuc ciia moi
quan hé giéi tinh rét thodng nay
la ho da bi nhiém HIV. Vén theo
ba Mary, cit 4 nguoi duge héi vé

két qua ctia méi quan heé giao luu
trén mang, thi c6 mot nguoi tra loi
rang ho da tim kiém duoc it nhat
3 ban tinh cing mot lic,

Hoan toan khde véi nhing tu
diém giao luu khdc..., Internet
da thuc su tré thanh sdn choi tap
trung vé tinh duc ma moi thanh
vién c6 thé sé phdi nhén lanh
nhiing héu qua khé luong vé bénh
tat. Nhat la trong thoi diém hién
nay, khi ma moi théng tin déu cé
thélinh hoi duge tirséch béo, phim
dnh hay cdc phuong tién truyén
thong khéc. Viéc cdc ban tré chon
Internet nhu la mot phuong cdch
dé tim kiém ban tinh sé mang lai
hiéu qud cao hon rét nhiéu so véi
truce day. Ban c6 thé dé dang hen
ho véi déi tae trén mang va chinh
diéu nay da khién cho mot nguot
truy cap cé thé cé nhiéu ban tinh
cung mot luc. Péy la mot trong cdc
nguyén nhén gép phdn lam ting
nguy co léy nhidm cdc ching bénh
lan truyén qua duong tinh duc,
ddc biet la HIV.

Giéi chuyén moén ddc biét lo
ngai vé vdn dé nay va lén tiéng
cdnh bdo rdng, da dén luc ching
ta cdn phdi c6 nhiing phuong cach

khdc nhau trong viéc s dung In-
ternet, can xem déy la phuong tién
qudng ba cac chién dich qudng cdo
chong nguy co lay nhiém bénh qua
duong tinh duc.

Nhiéu chuyén gia da dé nhi
rang nén coi mang Internet la
dién dan thdo ludn ly tuéng vé
nhiing théng tin chung quanh
sic khée cong dong, giup phong
ngita déng ké nguy co lay nhiém
cdc ching bénh lan truyén qua
duong tinh duc. Cdch thic giao
tiép trong xa hoi hién dai hét sic
da dang, doi héi mdi ¢ nhan cdn
trang bi nhiing kién thic, thong
tin can thiét vé suc khée va bénh
tat, nham trdnh xa cdc nguy co
va hdu qud ddng tiéc c6 thé xdy
ra.. ®

L hay 4 dep

Su quad quyét la mét ludi dao
sdc bén, cdt moét duomg thdng va
gon. Su do du la mét ludi dao cun,
vita cdt vita dai va dé lai nhitng
duimg ghb gh#, 1m chém.
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