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D& tinh y&u mai 6 bén
ban

Tinh yéu cing giéng nhu mot
khém héng ngot ngao huong sde.
Néu ban dé tam chdam sée, né sé
“Ién” léen méi ngay va dung hen
méi ndm lai biing nd cho ban
nhiing déa hoa ruc ré. Néu ban
lang queén, né sé chi ton tai nhu
mot sinh thé hoang dai, chi lay ldt
song am dam cho qua ngay doan
thdang ma thét!

Cung nhau tham gia nhiing
hoat déong mang tinh lau da

Bén canh nhiing hoat dong vui
vé mang tinh gidi tri nhe nhang,
ban va vy ban ciing nén cung tham
gia nhiing hogt dong khdc mang
tinh léu dai. C6 thé hai nguoi
cung hoc thém kién thic vé dau
tu, tham khdo cdc lép hoc khiéu
vil, stta sang do dac trong nha va
tGp cac bai tap thé duc thdm my
Khi cung nhau tham gia, ban sé
cam thdy su gan bé mdt thiét giiia
hai nguoi va tqo nén tdng viing
chdc cho méi quan hé gia dinh

bén viing.

Luén duy tri khéng khi lang
man trong gia dinh.

Vi doi song lia déi, thoi gian
song chung cang lau thi sy lang
man cang kho béc 16 mot cdach
tu nhien. Ap luc moi ngay cung
nhiing cau thiic vé thoi gian da bao
mon dan tinh than lang man nén
tho von tran ngép trong méi nguoi
khi con duong thud yéu nhau. Déu
véy ban can biét chii dong tao ra
nhitng khodnh khdec lang man.
Béi lang man luén la liéu thude
tot nhdt, lam tuoi méi moi quan
hé vo chong ciing nhu khién hai
ban gan giii nhau hon. C8 ¥ tao
ra khéng khi lang man trong gia
dinh lubn la diéu ban nén lam va
chdng bao giv la thita cd.

Hai vg chong cung lam chung
nhiing viéc vui vé, thi vi

Chia sé nhiing cong viée vui vé,
thodi mai chinh la cach hitu higu
dé gia tdng tinh cdm gan g, than
mdt. Cung an nhiing bita dn ngon,
cung vui choi, gidi tri, cang doc
nhiing cdu chuyén cuoi hay xem
nhiing bé phim; cung tham gia
nhiing hoat dong ngodi troi bo ich
Diéu cot loi nhdt ban can luu y la
tat cd nhiing hoat dong dé phdi

thdt vui vé, nhe nhang véi ca hai

Luén danh riéng mét khodng
thoi gian nhat dinh hang tuén cho
hai vo chong

Vé6i da s6 cdc cdp doi thi viée
tao ra mot budbi toi dec bit tré nén
thuong xuyeén sé la y tudng tuyét
vot. Hay noi voi ban be, con cdi va
nhiing nguoi khac réng: “Téi nay
sé la thoi gian duoc danh riéng
cho hai nguoi”. Dit c6 viée gi ching
nila thi ciing c6 gdng duy tri thoi
quen d6, hay luon biét uu tién cho
khodnh khdc riéng tu hiém hoi
nay.

Nhanh chéng gidi quyét nhiing
khiic mdc, xung dot

That khé dé cé thé thu nhdan
ban la nguoi c6 16i trong bét cit
cudc xung dot nao dang lic néng
bdong. Véi nhiéu truong hop, dé
“gty chién” va tim quén trong géc
riéng ciia moi nguoi la dieu khong
khé. Song nhiing xung dot khong
duoc gidi quyét va bi ton du bao
gio ciing la mam mong ndy sinh
ton thuong, odn gian. Cé thé ban
van chua thuc su déng tinh véi vo
ban, nhung hay cé gdng tim ra
cach gidi quyét xung dét nhanh
nhét. =



